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Guten Tag,
hier ist nun mein Rezept zur Herstellung der Sagenumwobenen Dutasterid-Mixtur zu topischen 
Anwendung.
Dieses Rezept sowie die genannten Konzentrationen, setzten eine gleichzeitige Einname von 
Finasterid (1mg/Tag) voraus.

Dies wird benötigt:
Nicht vergällter Spiritus, 5 Tabletten oder Kapseln Dutasterid, 200ml Alpecin, Plastik Handschuhe
Das Gebräu reicht für ca. 6 Monate.

Zubereitung (Kapseln):
5 Kapseln Dutasterid müssen in ein Glas zusammen mit Spiritus gegeben werden. Die verwendete 
Menge an Spiritus spielt KEINE Rolle.

Diese lässt man ca. eine Stunde einweichen.

Mit einer Schere schneidet man die Kapseln auf. Bitte beachten Sie, dass die Kapseln sich 
währenddessen im Glas mit dem Spiritus befinden.

Wenn alle Kapseln aufgeschnitten wurden, können die Reste der Gelee-Kapseln aus dem Gemisch 
gefischt werden.

Nun nimmt man die Alpecin Flasche und kippt den Inhalt in ein weiteres Glas. Auch hier ist die 
Menge irrelevant.

Nun kippt man den Spiritus mit dem Dutasterid in die Alpecin Flasche. Wenn im vorigen Schritt 
zuviel Alpecin entfernt wurde, kann man problemlos dieses in die Flasche zurück schütten. Wichtig 
ist dabei nur das man die Flasche wieder füllt (200ml).

Wichtig ist zu verstehen, das Alkohol nur eine lösliche Wirkungen besitzt sowie Alpecin „nur“ den 
herben Duft liefert welches den Alkohol Geruch übertüncht. Eine Auswirkungen auf die 
Wirksamkeit hat es selbstverständlich nicht.

Zubereitung (Tabletten):
5 Tabletten Dutasterid müssen in ein Glas zusammen mit Spiritus gegeben werden. Die verwendete 
Menge an Spiritus spielt KEINE Rolle.

Diese lässt man ca. eine Stunde einweichen.

Nun nimmt man die Alpecin Flasche und kippt den Inhalt in ein weiteres Glas. Auch hier ist die 
Menge irrelevant.

Nun kippt man den Spiritus mit dem Dutasterid in die Alpecin Flasche. Wenn im vorigen Schritt 
zuviel Alpecin entfernt wurde, kann man problemlos dieses in die Flasche zurück schütten. Wichtig 
ist dabei nur das man die Flasche wieder füllt (200ml).

Wichtig ist zu verstehen, das Alkohol nur eine lösliche Wirkungen besitzt sowie Alpecin „nur“ den 
herben Duft liefert welches den Alkohol Geruch übertüncht. Eine Auswirkungen auf die 
Wirksamkeit hat es selbstverständlich nicht.



Nutzung: 
Das Gebräu wird jeden ZWEITEN Tag auf die betreffenden Stellen aufgetragen und ein massiert. 
Dazu ist es ebenfalls Pflicht einen Haushaltshandschuh (aus Kunststoff NICHT Gummi - bekommt 
man in der Drogerie) zu verwenden, damit das Dutasterid nicht durch die Finger in den 
Hormonhaushalt gelangt.

Wenden Sie NIE die "Taktik" viel hilf viel an. 

Dutasterid hat eine Halbwertszeit von 45 Tagen, eine tägliche Nutzung oder gar zweimal tägliche 
kann zu einem gegenteiligen Effekt führen. Dies liegt an der Tatsache, dass Dutasterid den 
Testosteronspiegel mehr erhöht als es den DHT Spiegel sinkt, somit kann es zu einem Mega-
shedding führen.

In Bezug zu Dutasterid ist weniger mehr. Falls es trotzdem zur Nebenwirkungen kommt, das 
Gebräu einfach alle drei Tage anwenden und die Sache hat sich erledigt.

Wirkung: 
Die Haarpracht stellt sich genau so wieder her wie sie vorher vergangen ist. Dies bedeutet, dass die 
Haare die als letztes ausgefallen sind, die ersten sind die wieder kommen.

Zeit:
Bei Säuglingen dauert es bis zu 5 Jahre bis Lanugohaare durch Terminalhaare ersetzt werden. Die 
Bereiche die als letztes mit Terminalhaaren versorgt werden sind (man kann es sich denken) die 
Geheimratsecken. 
Auch bei uns "Regrowern" ist dies zu erwarten. Ich selbst nutze mein Dutasterid Gebräu seit 
November 2008 und bin jetzt Mai 2011 von NW 3 auf 1 gekommen. Somit muss man dem 
Regimen mindestens 3 Jahre geben.

Bezugsquellen:
Folgende Internetshops haben sich in den letzten Jahren für den Bezug von Dutasterid und 
Finasterid Produkten etabliert.
www.generics24.com
www.generics.com.co
www.pharm4all.com bzw. www.generic4all.com

Restricted-Support Policy:
Da in unserem vierten Reich nur eine Minderheit einer geregelten Arbeit nachgeht, müssen jene die 
das Pech auf Ihrer Seite haben, das doppelte bis dreifache Anschaffen. Dieses Prinzip trifft auch auf 
mich (Carlo) zu, der mit seiner 80-90 Stundenwoche nur sehr begrenzt im Stande ist Anfragen zu 
beantworten. Somit werden Anfragen die das Rezept bereits beantwortet kommentarlos gelöscht.

Schlusswort:
Guten Wuchs ;-)
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